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Información del contacto
Care About Childcare en Utah Valley University es una agencia de
recursos y referencias para el cuidado de niños que atiende a los
condados de Utah, Juab, Summit y Wasatch.
Teléfono:

Fax:

Correo electrónico:

(801) 863-8589

(801) 863-7904

childcare@uvu.edu
Utah Valley University 
800 West University Parkway - MS 163
Orem, Utah 84058

Horario de
teléfono

Lunes
11:00 AM - 5:30 PM

Martes
8:00 AM - 5:30 PM

Miercoles 
8:00 AM - 5:30 PM 

Jueves
8:00 AM - 5:30 PM

Viernes
Cerrado

1052 South 400 West
Orem, Utah 84058
(Estacione en la calle sin salida trasera, camine por
las puertas delanteras o traseras)

Dirección de envio:

Dirección física:

Boletin Septiembre 2024 



Licencias:
La División de Licencias y
Verificación de Antecedentes
ahora se denominará “División de
Licencias y Verificación de
Antecedentes”
El nuevo sitio web se encuentra
en: https://dlbc.utah.gov/
Si está interesado en convertirse
en miembro del Comité de
Licencias para Proveedores de
Cuidado Infantil, complete y
envíe una solicitud AQUÍ

ESSENTIAL
INFORMATION

Regístrese ahora para la Conferencia
Preescolar Anual de la Junta de Educación

del Estado de Utah (USBE)
Conferencia preescolar de Utah
Sin costo para asistir a la conferencia
Cualquier persona que se registre para la
conferencia debe completar el formulario de
intereses y preferencias de USBE para ayudar
mejor a planificar y satisfacer mejor las
necesidades de los asistentes.
Si tiene preguntas sobre la conferencia,
comuníquese con Monica Bellenger en
monica.bellenger@schools.utah.gov o al 

      801-538-7679.

La Oficina de Cuidado Infantil
(OCC)

necesita su ayuda.
Comparta la encuesta que aparece a
continuación con sus familias para ayudar a
recopilar comentarios sobre cómo las
familias están buscando o eligiendo cuidado
infantil. La OCC regalará 10 clases
GRATUITAS de Care About Childcare (CAC)
a un programa afortunado que comparta
esta encuesta.

Siga estos sencillos pasos:
Paso 1: comparta la ENCUESTA con los
padres. 
Paso 2: complete este FORMULARIO y
cuéntenos cómo compartió la encuesta con
sus padres.
Paso 3: ¡Envíe el formulario! Una vez que lo
envíe, participará del sorteo de 10 clases de
CAC. El ganador será seleccionado al azar y
notificado el 
6 de septiembre de 2024 (el cupón se
aplicará a la cuenta del programa).

Save The Date: October 25-26, 2024

Cultivating Connections: Strengthening Collaboration for 
Preschool Professionals

https://utconcierge.qualtrics.com/jfe/form/SV_5ua4RlulKLh7iK2
https://docs.google.com/forms/d/1HnXX9fbE78-YyajHT4Q9icH-Yx8wa0LyQlvIb5L-YXY/viewform?edit_requested=true
https://sites.google.com/schools.utah.gov/usbe-preschool-conference/home
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd3ashkSKWe7dnMMPQxstjhZgrfDQbt6Y36_YTcXVvzm4Nh0A/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSd3ashkSKWe7dnMMPQxstjhZgrfDQbt6Y36_YTcXVvzm4Nh0A/viewform
mmailto:monica.bellenger@schools.utah.gov
https://dlbc.utah.gov/
https://boards.utah.gov/s/


Próximo programa de Fundamentos
Empresariales para Proveedores a Domicilio

Este curso de 8 semanas se centra en las habilidades
fundamentales necesarias para construir un negocio
sustentable. Los temas incluyen:

Comprender la elaboración de presupuestos y los
estados financieros
Estrategias para maximizar el potencial de su
negocio
Elaborar un plan de negocios para ayudar a crear
oportunidades de subvenciones, financiación y
sustentabilidad a largo plazo

La clase comienza el 10 de septiembre a las 7:00 p. m.
(se repite todos los martes por la noche durante 8
semanas). Quienes completen el programa son
elegibles para recibir 16 horas de créditos de Business
& Leadership Career Ladder junto con 16 horas de
unidades de educación continua de NAC.

El espacio es limitado, envíe un correo electrónico a:
reed.coombs@slcc.edu

Última oportunidad
 para registrarse

¡Eche un vistazo a nuestro
nuevo sitio web CAC-

UVU!
https://www.uvu.edu/care-about-

childcare/
¿Sabías que...?

La mayoría de los navegadores web, incluidos Google
Chrome, Microsoft Edge y Mozilla Firefox, tienen

herramientas de traducción integradas que pueden
traducir automáticamente las páginas web. Busca un

cuadro de diálogo que te pregunte si quieres traducir la
página a otro idioma. Con solo unos clics, puedes acceder

a las opciones de traducción en la configuración de tu
navegador.

Save The Date. Early 
registration begins 
June 1st.

The Paths We Take And 
The Legacy We Leave

September 20 & 21, 
2024

Utah State University - Eastern. 
 Jennifer Leavitt, Student 
Center,  490 N. 300 E. 
Price, Utah

Scan the QR code to visit our 
conference website.

https://eastern.usu.edu/childcare/conference/
https://eastern.usu.edu/childcare/conference/registration
mailto:reed.coombs@slcc.edu
https://www.uvu.edu/care-about-childcare/


OPEN
HOUSE
Please stop by!

Come visit & tour our new office! Our Resource Room will be open for
die cuts and drop off your laminating needs. We will have Community
resource tables, children’s book give-aways, and light refreshments!

CARE ABOUT CHILDCARE - UTAH VALLEY UNIVERSITY
1052 SOUTH 400 WEST, OREM UTAH

(PLEASE SEE ATTACHED MAP FOR PARKING (CUL-DE-SAC WILL BE
CLOSED FOR EVENT)

SATURDAY, September 7, 2024
10 AM - 12 PM RSVP: HERE

QUESTIONS- PLEASE CALL
801-863-8589

NEWOFFICE

https://forms.office.com/r/2G3529n8Wz
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=X7aiHl4vDkSwJd_fr9jgl-lpTWWA3_JDit04jOtrqQFUQUQ0UjlZWFJWRTZUUlBTUU02NkZYSkhBNS4u&origin=QRCode


CARE ABOUT CHILDCARE - UVU

VIAJE A LA ROTONDA EN 400
WEST A 1200 SOUTH
Tome la salida a Wolverine Way.

SALGA DE LA ROTONDA, VIAJE
POR WOLVERINE WAY

 Wee Care Child Care Center estará a su derecha.

PASAR WEE CARE, ENTRAR AL
ESTACIONAMIENTO “Lot M29”

Conduzca hacia el estacionamiento "The Green".

FRENTE DEL EDIFICIO CAC-UVU

I N S T R U C C I O N E S  P A R A  C O N D U C I R  Y  E S T A C I O N A R :
1 0 5 2  S O U T H  4 0 0  W E S T ,  O R E M  U T A H  8 4 0 5 8

Pase por el edificio de baños de ladrillo rojo.

Si va a utilizar Google
Maps, utilice la

dirección de Wee Care
Child Care Center: 

1140 South Wolverine
Way, Orem Utah 84058

No se estacione en FRENTE, 
¡TE PONDRÁN MULTAS!

ESTACIONAMIENTO CON CERCA
ENCADENADA

Dice “Layton Construction Parking”, pero
está abierto para que lo usemos.

Camine hasta la casa del CAC-UVU a la
derecha. Para la OFICINA, use la puerta

principal o la puerta trasera del nivel principal.
Para CLASES, use los escalones que bajan al

sótano.

BUSQUE LA ABERTURA EN LA CERCA HACIA
UN ENTRADA DE AUTOS Y PASEO A TRAVÉS

NO ENTRE AL GARAJE DE
ESTACIONAMIENTO, GIRA A LA DERECHA
AL LLEGAR A UNA “T” EN LA CARRETERA

1. FRENTE DEL EDIFICIO CAC-UVU No se 
estacione en FRENTE, ﾡTE PONDR￁N 
MULTAS!

2. VIAJE A LA ROTONDA EN 400 WEST 
A 1200 SOUTH  Tome la salida 
a Wolverine Way.

3. SALGA DE LA ROTONDA, VIAJE POR WOLVERINE 
WAY  Wee Care Child Care Center 
estara a su derecha.

4. PASAR WEE CARE, ENTRAR AL ESTACIONAMIENTO 
�Lot M29"  Conduzca 
hacia el estacionamiento "The Green".

5. NO ENTRE AL GARAJE DE ESTACIONAMIENTO, 
GIRA A LA DERECHA AL LLEGAR 
A UNA �T� EN LA CARRETERA  Pase 
por el edificio de banos de ladrillo rojo.

6. ESTACIONAMIENTO CON CERCA ENCADENADA 
 Dice �Layton Construction Parking�, 
pero  esta abierto para que lo usemos.

7. BUSQUE LA ABERTURA EN LA CERCA HACIA  UN ENTRADA 
DE AUTOS Y PASEO A TRAVES. Camine hasta la casa 
del CAC-UVU a la derecha. Para la OFICINA, use la puerta  principal 
o la puerta trasera del nivel principal. Para CLASES, use los 
escalones que bajan al s￩tano.



Webinar 
Dates and Topics
September 2024
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Training webinars are offered at no cost to providers seeking to learn about a variety of topics related to Infant and Early Childhood 
Mental Health (IECMH).

Trainings are appropriate for any providers working with young children and/or their families, including teachers, child care providers, healthcare professionals, 
mental health clinicians, early interventionists, child welfare workers, etc.

To register for a training, click on the title of that webinar, or use the QR Code below to access registration information on The 
Children�s Center Utah�s website.

9/3 at 3:00 p.m. - 4:00 p.m. - The Role of Play in Child and Familv Therapy

9/3 at 12:00 p.m. - 1:00 p.m. - Co-Parenting after a Divorce/Separation and the Effects on Children
9/4 at 2:00 p.m. - 3:00 p.m. - Domestic Violence in the Context of Early Childhood

9/4 at 3:00 p.m. - 5:00 p.m. - Foundations of Behavioral Reinforcement
9/5 at 8:30 a.m. - 9:30 a.m. - Developing Empathy in Young Children: Perspective Taking

9/5 at 9:00 a.m. - 11:00 a.m. - Supporting Social and Emotional Growth through Caregiver-Child Interactions

9/5 at 2:00 p.m. - 4:00 p.m. - Reducing Aggression in Group Settings

9/6 at 3:00 p.m. - 4:00 p.m. - Suicidality and Self-Harm in Young Children

9/9 at 9:00 a.m. - 10:00 a.m. - Domestic Violence in the Context of Early Childhood
9/9 at 10:00 a.m. - 11:00 a.m. - Preventing Preschool Expulsion

9/9 at 11:30 a.m. - 1:00 p.m. - Building Regulation Skills: The Preschool Years

9/9 at 12:30 p.m. - 1:30 pm - Assessi�g Infants and Young Children
9/9 at 2:00 p.m. - 3:00 p.m. - Caregiver Affect Management
9/10 at 9:00 a.m. - 11:00 a.m. - Supporting Social and Emotional Growth Through Caregiver-Child Interactions

9/11 at 1:00 p.m. - 2:00 p.m. - Supporting Parasympathetic Recovery
9/11 at 2:00 p.m. - 3:30 p.m. - The Beauty of Multilingual Brai     : Development in Infancy to Early Childhood

9/12 at 8:30 a.m. - 10:30 a.m. - Foundations of Trauma-Informed Care

9/16 at 9:00 a.m. - 10:00 a.m. - Supporting Sleep in Early Childhood

9/16 at 11:00 a.m. - 12:00 p.m. - Screening for Trauma in Young Children

9/16 at 2:00 p.m. - 4:00 p.m. - Foundations of Healthy Attachment

9/16 at 2:00 p.m. - 4:00 p.m. - Supporting Social and Emotional Growth through Caregiver-Child Interactions

9/18 at 3:00 p.m. - 5:00 p.m. - Trauma-Informed Adoption

For more information: childrenscenterutah.org

https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_5JgPy86eQ-KZ7I9JAItChg
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_4z5bUyjzSHqZmuaTwK9crQ
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_fN5zQR8GSnCcDHAo1vSC6g
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_nkVhM_SuQ2uhxn6-pJZtgQ
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_KXY85KRVQGWs56oBArjjzg
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_kh30Uc3oTxGiMbRgJKvsRA
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_3b8z7UOVSoqOC84V32hFgA
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_pPP0trbkRCmtFEHEPZJpnA
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_QaoZMKzERgyrOi_3z0IsKg
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_6BvyYlygQhO7M826c64_Pw
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_wbH6cjmzSBKIMANPbpLslA
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_hiWN0wkRRcuh_pnWf8lSTg
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_wzd5-WU9RwykFmBBkVnswQ
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_y2l_NgDfTq-OWXqQXYMaiQ
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_mCqShYS2RvKZEfd3z1TcQw
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_D-w5_RU7RviYzQZ2Qn5tfg
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_nxdpPgklQbC0cpNAL1B3UA
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_lnE8UhJyRoOnhJPaR867QQ
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_3EE5WjyOQSebiU2eT3z4RQ
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_6T1XCBQlSOiVnpavevXS3g
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_ciXMBEd4R8WU2vlpKYEzjA
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_aC4AW2qlR6iyTpxQo5Du1Q
https://childrenscenterutah.org/webinars


Webinar 
Dates and Topics
 September 2024
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WEEK 3 CONTINUED
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9/19 at 9:00 a.m. - 10:00 a.m. - Wellness: Self-Compassion

9/19 at 2:00 p.m. - 4:00 p.m. - Supporting Social and Emotional Growth in Group Settings

9/20 at 9:00 a.m. - 11:00 a.m. - The Foundations of Healthy Attachment
9/20 at 12:00 p.m. - 1:00 p.m. - Behavioral Communication of Infants and Toddlers
9/20 at 1:00 p.m. - 2:00 p.m. - Supporting Healthy Gender Expression in Young Children

9/20 at 2:00 p.m. - 3:00 p.m. - Developing Empathy in Early Childhood: Apologizing

9/23 at 11:00 a.m. - 12:00 p.m. - Caregiver Affect Management

9/23 at 1:00 p.m. - 2:00 p.m. - The ABC�s of Social and Emotional Well-Being

9/23 at 3:00 p.m. - 5:00 p.m. - Supporting Social and Emotional Growth Through Caregiver-Child Interactions

9/24 at 9:00 a.m. - 11:00 a.m. - The Foundations of Behavioral Reinforcement

9/24 at 3:00 p.m. - 4:00 p.m. - Behavioral Communication of Infants and Toddlers
9/24 at 3:00 p.m. - 5:00 p.m. - Reducing Aggression in Group Settings

9/25 at 12:00 p.m. - 1:00 p.m. - Mindfulness with the Parent-Child Dvad
9/25 at 2:00 p.m. - 3:00 p.m. - Racial Socialization in Black American Families

9/25 at 2:00 p.m. - 3:00 p.m. - Wellness: Self-Care

9/25 at 4:00 p.m. - 6:00 p.m. - The Foundations of Behavioral Reinforcement

9/26 at 8:30 a.m. - 9:30 a.m. - Sensorv Functioning in Earlv Childhood

9/26 at 9:00 a.m. - 10:00 a.m. - The ABCs of Social and Emotional Well-Being

9/26 at 100:00am - 12:00pm - Wellness: Self-Reflection

9/26 at 11:00 a.m. - 12:00 p.m. - Supporting Sleep in Early Childhood

9/26 at 2:00 p.m. - 4:00 p.m. - Supporting Social and Emotional Growth Through Caregiver-Child Interactions

9/27 at 9:00 a.m. - 10:00 a.m. - Behavioral Communication of Infants and Toddlers

9/27 at 11:00 a.m. - 1:00 p.m. - The Foundations of Healthy Attachment
9/27 at 4:00 p.m. - 5:30 p.m. - Understanding Trauma Within the Early Childhood Educational Settings

9/30 at 9:00 a.m. - 10:00 a.m. - The Role of Play in Child and Family Therapy

9/30 at 11:00 a.m. - 12:30 p.m. - Understanding Trauma Within the Early Childhood Educational Setting

https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_rBuE5BXmR0K3ISZ3YGBWgQ
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_A_BAmvjQQ0KBNNaD2O5MOQ
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_tubn6XEZQw-Y92XlOEOzRg
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_QWQ-jBRRR16yWm1IvGzCiA
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_PL01QrPvQkSbVOpOJYvQOQ
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_6pR1WZyiSBG3mpyYulMAVw
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_qI8dRxFyQpi7Tf7IQGB8Kw
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_iSftxAGWT3K4txX-5vb5tg
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_QAyGVDZpT_ik0lnbJccWKA
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_WJkgbb55RQmXQu1bB2nKnQ
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_1_wYFKTfTlmHgBfYsWkUOw
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_815JyffNT_C34tFhDmkmsg
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_zkrUlMvcSKirIFktY1CRng
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_bYkOdYu8RPqOhGDDYQlJCg
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_Xh1biKxkQF6frqk-13zMwQ
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_JoUZ0kw_RFSMXrHw_4ZjGA
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_VlV-lK4dQ6Sszk9Up472OQ
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_kWeh7vsPRrasbLhtIfF8Ow
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_TCSWLdP2TyqgTPT9rhkRGQ
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_jMVIpPnfS7uct6HSRjV_kA
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_oJtBYg_eSHmCpCjrr2cDsQ
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_yMBK8V4ET52bH0ykye0z5g
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_vPMf9A-MRmuIT5xuY-jojw
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_zasvPLe0SlCvHk92jwmxPg
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_DnozTfaSSYS9-8fwQPYXbw
https://us06web.zoom.us/webinar/register/WN_QU6Fke_AS5esFvVGZLTE8g


Focos de las próximas clases
¡Felicitaciones a todos los jóvenes y profesionales del aprendizaje temprano

que han estado trabajando arduamente para mejorar sus conocimientos,
habilidades y atención! Realmente apreciamos sus esfuerzos para avanzar en

la escala profesional de Utah.

PROFESSIONAL
DEVELOPMENT

Escalera de carrera de Utah

Felicitaciones a las siguientes
personas:

Francisca Albornoz - Level 2
Weraporn Amosa - Level 4

Kaelynn Baker - Levels 1, 2, 3
Flor Barragan - Level 1

Megan Cox - Levels 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10, 11
Brooke Dawson - Level 3

Emily Diaz - Level 1
Rosa Gonzalez - Level 11
Julie Jimenez - Level 4

Nicole Munoz Albornoz - Level 4
Alma Ramos - Level 9

Ashley Roy - Levels 1, 2, 3
Derek Sego - Level 10

Sofia Tian - Level 4
Joscelyn Valenzuela - Level 5

Suzanne Walsh - Level 11
Ali Johnson - Level 1

Ariadne Albor Loeza - Level 7
Julie Autry - Level 4

Elizabeth Bradford - Level s
Leslie Moreno - Level 1

Kenia Navarro - Level 2
Ali Johnson - Level 1

Curso de preparación escolar 3:
Matemáticas y ciencias (impartido por
Tori Dunkley) 4, 7, 9 y 11 de septiembre
ESPAÑOL- Un gran lugar para los niños:
creación de entornos de aprendizaje
positivos (impartido por Stella
Rodríguez) 5, 10, 12 y 17 de septiembre
Trabajar juntos: relaciones productivas
con las familias (impartido por Summer
Green) 9, 11, 16 y 18 de septiembre
Curso de orientación y bienestar
emocional 3: promoción de la
competencia socioemocional (impartido
por Ingrid Brouwer) 16, 18, 23 y 25 de
septiembre

Próxima noche de recursos y
educación

“Todo significa todo”
Presentado por Leah Schilling,
administradora del programa

CAC-USU
Jueves 26 de septiembre de 2024

7 PM - 8:30 PM
¡Ven a aprender más sobre la

Certificación “Todo Significa Todo” y
cómo solicitarla!

Reserva un enlace de Zoom: AQUÍ

https://jobs.utah.gov/jsp/cac/calendar
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=X7aiHl4vDkSwJd_fr9jgl-lpTWWA3_JDit04jOtrqQFUNUFPSEQyNTZHVEVDRTRGS0REVlFUUTM5Ni4u


Queremos celebrar a aquellos que tienen
calificaciones de calidad con CCQS:

Cuidado infantil familiar
con licencia:

Bronk's Zoo
ABC Daycare
Cathy Harker Daycare LlC
It Takes a Village Daycare
ABC Educational Home Care
Eagle Mountain Kids Care

Centro Licenciado
A To Z Building Blocks in Eagle Mountain
A To Z Building Blocks in Orem
A To Z Building Blocks in Spanish Fork
A To Z Building Blocks on 1st in American Fork
A To Z Building Blocks on 300 East in American Fork
ABC Great Beginnings- Saratoga
Adventure Time Preschool and Child Care
Kid Stop/American Fork Hospital
Lakeside Childcare
Little Geniuses Learning Center LLC
R-Kids Child Care Center/UVRMC
Smiling Faces Bilingual Learning Center & Day Care
Sunny Center
Sunny Day Preschool & Daycare LLC
Sunny Daycare Inc
UVU Wee Care Center
Way To Grow

Bienvenidos
proveedores recién

licenciados:

Mercedes Olsen

Bienvenidos
proveedores recién

licenciados:

Mercedes Olsen

Si está interesado en participar en CCQS, comuníquese con nuestro especialista en CCQS al
801-863-7453 o envíe un correo electrónico a: wellsva@uvu.edu

Credencial CDA sin
costo!

¿Alguna vez has considerado
obtener tu

¿Asociado en Desarrollo Infantil
(CDA)? Simplemente complete
este formulario de interés sobre
cómo obtener el suyo. Si tienes

más preguntas llama
 801-863-4589

Haga clic en el Enlace para
acceder al formulario de interés.

maiklto:wellsva@uvu.edu
https://forms.office.com/r/Ge88Gja80y


PARENT
RESOURCE

Mes de la seguridad del bebé
Durante todo el mes de septiembre, el Mes de la seguridad del bebé destaca la importancia de proporcionar
a los bebés y a las familias productos seguros y de calidad. Los niños son un bien preciado y los padres o
cuidadores se esfuerzan por proporcionarles el entorno más seguro posible. A continuación, se indican
algunas medidas que se pueden adoptar para proteger a los bebés:

Sueño seguro
Crear un entorno de sueño seguro para el bebé es lo
mejor que puede hacer para garantizar que los
primeros años sean felices y saludables. Cada año, se
producen cientos de muertes cuando los niños duermen
en un entorno que no está diseñado específicamente
para ellos.

El lugar más seguro para que duerma un bebé es una cuna
vacía, certificada por JPMA, que no haya sido retirada del
mercado y ensamblada únicamente con los herrajes del
fabricante. Guarde las instrucciones para su uso futuro
Si el bebé se duerme, muévalo a su cuna tan pronto como
sea seguro hacerlo
Utilice siempre un colchón que se ajuste correctamente a
la cuna del bebé
Siga las recomendaciones del fabricante en cuanto al
peso y el desarrollo
Quite las almohadas, las pieles de oveja, los juguetes de
peluche similares a almohadas y los productos que no estén
destinados a usarse como ropa de cama para bebés;
nunca coloque relleno adicional debajo de un bebé
No abrigue demasiado a su bebé; considere usar un
pijama, una manta portátil u otra cubierta para dormir en
lugar de cualquier cubierta
Para los recién nacidos: considere envolverlo hasta que el
bebé muestre signos de darse vuelta o pueda liberarse de
una manta para envolverlo. Es más seguro dejar la cuna en
el dormitorio de los padres durante los primeros meses,
cuando el bebé necesita alimentarse durante toda la
noche, que poner en riesgo la seguridad del niño
compartiendo la cama
Coloque los monitores o cualquier cosa con cables al
menos a 3 pies de distancia de las cunas, el patio de
juegos o un entorno seguro para dormir
Coloque las cunas, las cunas y las camas para niños
pequeños lejos de los calentadores de ventanas, las
lámparas de pared, las cortinas y los cordones de las
persianas
Registre su nueva cuna en caso de que se retiren productos
del mercado en el futuro
Cuando guarde su cuna para usarla en el futuro, guarde las
instrucciones y guárdelas con la cuna (sujételas a la
plataforma para que sea fácil encontrarlas cuando
necesite volver a armarla para usarla más adelante;
también se pueden encontrar en el sitio web del fabricante
Mantenga todas las piezas juntas y etiquetadas cuando
guarde su cuna para armarla en el futuro.

.

Elija y utilice productos seguros para el bebé
(en todo momento y en todo lugar)

Los productos para bebés diseñados y comercializados
para actividades como amamantar, jugar o descansar
solo deben usarse con la supervisión de un adulto y
cuando el bebé esté despierto. Estos productos nunca
deben usarse para que el bebé duerma ni colocarse en
una cuna, un corralito u otro producto diseñado para
dormir. Nunca deje al bebé sin supervisión

Lea y siga siempre las instrucciones de montaje y las
pautas del producto, incluidas las restricciones de peso y
altura
Asegure bien los dispositivos de sujeción
Coloque el producto sobre una superficie baja y plana,
como el suelo, y mantenga los elementos peligrosos fuera
del alcance del bebé (como cables, mantas y artículos
pequeños que podrían representar un peligro de asfixia)
No se deben agregar ni fijar otros productos ni elementos,
incluida ropa de cama blanda, como mantas y almohadas
Si el bebé se queda dormido, llévelo a un producto
aprobado para dormir lo antes posible; consulte las
pautas para entornos de sueño seguros para bebés
Elija productos adecuados para su edad y desarrollo
Controle el crecimiento y el desarrollo de su hijo; deje de
usar los productos cuando el bebé alcance los límites de
edad o desarrollo definidos por el fabricante
Tenga cuidado con los peligros obvios (como enchufes
eléctricos expuestos y cordones de persianas), pero
también busque elementos no tan obvios como lavavajillas
vacíos, manteles colgantes o plantas venenosas
Considere la "protección para bebés" como un proceso
continuo y manténgase un paso por delante
Los productos de segunda mano no deben usarse para
bebés Es posible que no cumplan con los últimos
estándares de seguridad. Sin embargo, si es necesario,
asegúrese de que todas las piezas estén disponibles, que
el producto funcione completamente, que no esté roto y
que no haya sido retirado del mercado.
Registre sus productos para establecer una línea de
comunicación directa con el fabricante en caso de que
surja un problema.



Sillas portátiles con ganchos:
La silla debe tener un dispositivo de
sujeción fuerte, que mantenga el
asiento nivelado, haciendo
imposible que un bebé se caiga
Siempre asegure la cintura y la
entrepierna alrededor del bebé
No la use sobre una mesa de vidrio
o con una superficie suelta, o sobre
una mesa con un solo pedestal,
hoja, mantel o mantel individual
Verifique la estabilidad y la firmeza
de la mesa antes de sentar a un
niño
Antes de sacar a un niño de la silla,
asegúrese de que sus piernas estén
libres de correas

Seguridad de los asientos para el automóvil
La responsabilidad importante comienza con la selección de un asiento para el automóvil para niños y su uso adecuado
desde el momento en que lleva al bebé a casa hasta cada viaje en automóvil posterior. Los asientos para el automóvil
que se fabrican hoy en día están diseñados para cumplir con los estrictos estándares de seguridad establecidos por el
gobierno federal.

Orientados hacia atrás hasta que alcancen el peso o la altura máximos permitidos por las instrucciones
Los asientos para el automóvil orientados hacia adelante usan un arnés hasta que alcancen el peso o la altura máximos permitidos
por las instrucciones
Los niños que excedan los límites del arnés orientado hacia adelante deben viajar en asientos elevadores con posicionamiento del
cinturón hasta que se ajusten solo los cinturones de seguridad
El asiento trasero es el lugar más seguro para los niños menores de 13 años
NO use un asiento para el automóvil o un elevador que sea de segunda mano (más allá de la fecha de vencimiento), que haya
estado alguna vez en un accidente o que no tenga la etiqueta del fabricante que muestre el nombre del fabricante, el número de
modelo o la fecha de fabricación
¡Siempre registre su asiento para el automóvil! Pueden ser retirados del mercado por razones de seguridad y usted debe estar en
contacto en caso de un retiro del mercado
¡Los asientos para el automóvil vencen! Verifique las etiquetas y las instrucciones para conocer la vida útil del modelo
¡Asegúrese de que todos los que viajan en el automóvil estén abrochados! Los pasajeros que no estén sujetos pueden salir
despedidos con mucha fuerza en caso de una parada repentina o un choque, lo que puede provocar lesiones o herir a otras
personas en el automóvil.
¡Prevenga la insolación! 

Nunca deje a su hijo solo en un automóvil, ni siquiera por un momento.
Mantenga las puertas y el maletero del automóvil cerrados con llave y mantenga los llaveros fuera de su alcance.
Cree recordatorios colocando algo que necesite poco después de su destino en el asiento trasero (maletín, cartera, teléfono
celular).
Coloque un juguete de peluche en el asiento delantero como señal visual para "estacionar, mirar, cerrar".
Organice que su proveedor de cuidado infantil lo llame si su hijo se ausenta inesperadamente después de que comience el día.
¡Tome medidas! Si ve a un niño solo en un automóvil, llame a los servicios de emergencia al 911.

Para viajes aéreos, se recomienda usar el asiento para el automóvil de su hijo, verifique que la etiqueta indique "Este dispositivo de
retención está certificado para su uso en vehículos motorizados y aeronaves" y empaque el asiento elevador como equipaje para
tenerlo en su destino.

En movimiento (siga siempre las instrucciones del fabricante, las etiquetas de advertencia y las
recomendaciones sobre edad, altura y peso)

Cochecitos:
Nunca deje a su hijo sin supervisión en
un cochecito; manténgalo a la vista
Abroche al bebé siempre, incluso en
paseos cortos, utilizando los
dispositivos de sujeción adecuados
Mantenga las manos del bebé
alejadas al desplegar o plegar los
cochecitos
Use cestas de almacenamiento y
mantenga las manijas libres de
carteras y bolsos, para que el
cochecito no se vuelque
Aplique los frenos cuando esté
parado para evitar que el cochecito
se desplace
Tenga cuidado con lo que coloca en
las bandejas de accesorios, como
líquidos calientes, para que no se
derrame accidentalmente sobre el
bebé y provoque quemaduras o
moretones
Si su hijo se queda dormido en un
cochecito, muévalo a un lugar seguro
para dormir lo antes posible; no lo
use para dormir sin supervisión, por
períodos prolongados o durante la
noche

Portabebés y fulares:
Elija un fular o un portabebé blando
para crear vínculos afectivos,
amamantar o llevar al bebé en
brazos cuando el bebé sea muy
pequeño
Elija un portabebé con espalda
enmarcada para hacer caminatas o
actividades al aire libre, cuando el
bebé pueda sentarse sin ayuda
Mantenga la cara del bebé “visible
y besable” siempre
Asegúrese de que todos los
accesorios estén asegurados, ajuste
todo y no olvide enganchar los
broches
Nunca cocine sobre una superficie
caliente con un niño en un
portabebés porque lo pone en
riesgo de quemaduras accidentales
Los portabebés y fulares no deben
usarse para transportar a un bebé
en un automóvil o una bicicleta

Para obtener más información: https://www.jpma.org/page/bsm_safety_tips

Para viajes a￩reos, se recomienda usar el asiento para el autom￳vil de su hijo, verifique que la etiqueta indique "Este dispositivo de retenci￳n est￡ 
certificado para su uso en veh￭culos motorizados y aeronaves" y empaque el asiento elevador como equipaje para tenerlo en su destino. En movimiento 
(siga siempre las instrucciones del fabricante, las etiquetas de advertencia y las 

https://www.jpma.org/page/bsm_safety_tips


Full-Time Staff

Joyce Hasting
Program Director
jhasting@uvu.edu
801-863-8557

Monica Salazar
Early Childhood
Specialist
monicas@uvu.edu
801-863-8631

Valarie Browning
CCQS Specialist
wellsva@uvu.edu
801-863-7453Collette Pulley

Data & Resource
Counselor
CPulley@uvu.edu
801-863-8589

Mary Davison
Training Coordinator 
MDavison@uvu.edu
801-863-4589

Lisa McKay
Early Childhood Specialist
Region Anchor
lisa.mckay@uvu.edu
801-863-8562

Emma Losee
Early Childhood
Specialist
ELosee@uvu.edu
801-863-7458

Jaclyn Clements
Family Childcare Specialist
JClements@uvu.edu
801-863-5775

Teléfono principal: (801) 863-8589

Fax: (801) 863-7904

Correo electrónico: childcare@uvu.edu

Sitio web: https://www.uvu.edu/cac/

Horario: Lunes (11 AM - 5:30 PM)
Martes - Jueves (8 AM - 5:30 PM)

Viernes (Cerrado)

Dirección:
1052 Sur 400 Oeste
Orem, Utah 84058
¡Abierto ahora! ¡Por favor ven a
visitarnos!

Dirección de envio:
Utah Valley University
Care About Childcare (MS-163)
800 West University Parkway
Orem, Utah 84058

Megan Sheldon
Early Childhood
Specialist
megan.sheldon@uvu.edu
801-863-7598

mailto:childcare@uvu.edu
https://www.uvu.edu/cac/
mailto:jhasting@uvu.edu
mailto:CPulley@uvu.edu
mailto:ELosee@uvu.edu
mailto:monicas@uvu.edu
mailto:megan.sheldon@uvu.edu
mailto:wellsva@uvu.edu
mailto:MDavison@uvu.edu
mailto:lisa.mckay@uvu.edu
mailto:JClements@uvu.edu
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